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Meide Plastiktiten aller Art
Kaufe unverpacktes Obst & Gemuse

Checke deine Kleidung auf
synthetische Chemiefasern
Polyester (PL, PES, PET), Polyamid (PA),
Polyethylen (PE), Polypropylen (PP),
Polyurethan/ Elasthan/ Lycra (EL)

Checke deine Kosmetik auf
Mikroplastik

Polyethylen (PE), Polypropylen (PP),
Polyethylenterephthalat (PET), Nylon-12,
Nylon-6, Polyurethan(PUR),
Ethylen-Vinylacetat-Copolymere (EVA),
Acrylates Copolymer (AC), Acrylates

Crosspolymer (ACS), Polyquaternium-7 (P-7)

Verzichte auf Einwegflaschen
Steige um auf alternative Zahnbirsten
Hinterlasse keinen Mill in der Natur

Verzichte auf Plastikstrohhalme &
Einweggeschirr

Nutze wiederverwendbare Thermobecher
fir Deinen Coffee to go

Recycle deinen Mill (Gelbe Tonne/ Sack)

Werde AKTIV und rede dariber




